
令和 5年度 夏休み！オンライン心肺蘇生･AED教職員研修 

開催要項 
 

１ ねらい 

 茨城県 AED 等の普及促進に関する条例、文部科学省「学校安全の推進に関する計画」等、

様々なところで学校安全に関する研修の充実が明言されています。この研修会では教職員が

心肺蘇生・AEDに関する知識及び技能を繰り返し学ぶ機会を提供し、有事の際には躊躇なく

迅速に対応できること、そして学校管理下における心臓突然死の事故を防止することを目的

とします。 

 

２ 講習日時 

 令和 5年 8月 21日(月) 9：00～10：30  

       

３ 講習内容（Zoomによるオンライン講習） 

・心肺蘇生･AED に関する講話 ＊実技を含む 

・桐田 明日香さんのお母様 桐田 寿子様からのメッセージ（予定） 

 

４ 講師 

立川 法正（豊後荘病院 医師） 

いばらき PUSH 代表 

NPO法人 いばらき救命教育･AEDプロジェクト 理事長 

公益財団法人 日本 AED財団 減らせ突然死プロジェクト実行委員会 委員 

茨城県 AED普及推進連絡協議会 委員   

 

５ 受講費用 

 無料 

 

６ 配信協力校 

 茨城大学教育学部附属特別支援学校 

 

７ 申込方法（申込みが 90校に達し次第、締切予定） 

 記載の QR コード、もしくは NPO 法人いばらき救命教育・AED プロジェクトのホームペー

ジ申込フォームよりお申込みください。 

 ・学校名 

・ご担当者の職、氏名 

・おおよその受講者数 

・当日の zoom ID等送付先メールアドレス 

 



８ 各校での準備物 

・zoom配信を受信するための環境（PC・プロジェクター・モニター等）  

・実技研修の際に使用する教材 

（①・②・③いずれでも可。感染対策として１人につき１つ） 

①あっぱくん（市町村教育委員会、学校近隣の消防、水戸済生会病院等で借用可） 

②2Lペットボトル（南アルプスの天然水に限る）＋Tシャツ＋名刺サイズのカード２枚 

③550㎖ペットボトル（   〃       ）＋Tシャツ＋名刺サイズのカード２枚 

事前準備→550㎖の方は空のまま、2Lの方は 1～1.1Lの水を入れる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９ その他 

・できるだけ多くの学校に受講していただくため、1つの学校につき 1回線での受講にご

協力をお願い致します。なお、やむを得ず複数の回線を希望される場合は、お申込み

時にご相談ください。 

・実技を伴いますので動きやすい服装でご参加ください。 

・講習会の様子を撮影し、本 NPO法人の HPや Facebook等に写真を掲載させていただきま 

す。配慮すべき事項がある場合は、あらかじめお知らせください。 

・新聞等の取材が入る可能性もあります。 

・申込み後にキャンセルされる場合やその他のお問い合わせは、いばらき PUSH事務局 

（ibaraki.push@gmail.com）までご連絡ください。 

 

いばらき PUSH 事務局 

NPO法人いばらき救命教育・AEDプロジェクト 

HP：https://ilseap.org/ 

E-Mail：ibaraki.push@gmail.com 


